
  
 

 

«Heile die Ursache» 
«Nicht das Symptom steht im Mittelpunkt, sondern die 
Ursache.  Eine ganzheitliche Sichtweise der Gesundheits-
förderung, die mit der Umsetzung hoffen lässt.» 

Einladung zum Vortrag 
Daten  Mittwoch 25. Januar 2023 um 19:30 Uhr 
& Zeiten Samstag 25. Februar 2023 um 10:30 Uhr 
  Mittwoch 29. März 2023 um 19:30 Uhr 

Ort  Gesundheitszentrum Abtwil 
  Hauptstrasse 17 ¦ 9030 Abtwil SG 

Inhalt  Die Förderung der Selbstheilungskräfte  

Referenten Dr. med. Bruno Anderes  
  Philipp Alpiger, Regulationsbegleiter 
 
Anmeldung Mail ¦ training@gesundheitswerkstatt.org  
  Tel.   ¦ 079 763 88 27 
 
Zielvorstellung 
Es geht nicht darum, ob ein bestimmtes Symptom gelindert oder 
geheilt werden kann. Es geht immer darum, die Ursache einer 
gestörten Regulation im menschlichen Körper zu erkennen und zu 
beheben und so für den Körper ein Umfeld zu schaffen, in der er die 
Möglichkeit zur Regeneration und Selbstheilung bekommt. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
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